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izLrqr “kks/k ^Hkkjrh; lekt esa tutkrh; efgykvksa dh Hkwfedk fuoZgu dk lekt”kkL=h; fo”ys’k.k* 

ds vUrZxr Hkkjrh; tutkrh; fL=;kas dk ijaijkvksa] ekU;rkvksa] /keZ ]os”k&Hkw’kk rFkk vFkZO;oLFkk esa Hkwfedk 

fuoZgu dk ]mudh n”kk] muds thou dh leL;kvksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA ;g “kks/k Hkkjr ds fofHkUu 

{ks=ksa esa fuokl djus okyh izeq[k tutkfr efgykvksa dh lkekftd fLFkfr rFkk vFkZO;oLFkk ij dsfUnzr gSA ;g 

“kks/ki= rF;ksa] vkdM+ksa ,oa fp=ksa dk laxzg fofHkUu f}rh; rF;ksa rFkk izkFkfed rF;ksa ds ladyu ds nkSjku 

voyksfdr xq.kkRed rF;ksa ij vk/kkfjr gSA tutkrh; leqnk; gekjs lekt dk ,d cM+k fgLlk gSA Hkkjrh; 

lekt vius esa fofo/krk dks latks, gq, gSA fofo/krk ds eqy esa Hkkjr ds fofHkUu izns”kksa esa fLFkr tutkfr;k¡ 

viuh laLd`fr ds tfj;s Hkkjrh; laLd`fr dks ,d vuks[kh igpku nsrh gSAlekt ds laLÑfr laj{k.k esa o 

vfFkZd fØ;k&dykikas esa efgykvksa dh vge Hkwfedk gSA bl fy, Hkkjrh; lekt esa tutkrh; efgykvksa dh 

Hkwfedkvksa dk v/;;u djuk vk/kqfud lekt dh vko”;drk gSA  

Keywords- Hkkjrh; tutkrh; efgyk,¡] tutkrh; efgykvksa dh Hkwfedk fuoZgu] tutkrh; efgykvksa dk 

vFkZO;oLFkk esa ;ksxnkuA 
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tutfr ,d ekuo”kkL=h; vo/kkj.kk gSA dqN yksx bls thooknh rks dqN yksx vkfnoklh 

/kkj.kk ekurs gSA gfjpUnz “kkD;& vkfnoklh ds lEcU/k esa fy[krs gS ^vkfnoklh] vkfnetkfr] tutkfr] 

ouoklh vkfn fdlh Hkh uke ls gekjs lekt esa igpkus tkus okyk ,d ekuo lewg gS tks izk;% 

taxyks]a igkM+ks vkSj nwj&njkt ds bykdksa esa vk/kqfud lH;rk ds ykHkks ls ofpar izxfr ds nkSM+ esa 

fiNM +k] f”k{kk rFkk tkxj.k ds ojnku ls izk;% vNwrk vkSj “kks’k.k dk f”kdkj gSA MkW0 Mh0 ,u0 

etwenkj fy[krs gSA &^^,d tutkfr ifjokjksa ;k ifjokjksa  ds lewg dk ladyu gksrk gS ftldk ,d 

lkekU; uke  gksrk gS] ftlds lnL; ,d fuf”pr Hkw&Hkkx esa jgrs gSA leku Hkk’kk cksyrs gS vkSj 

fookg] O;olk; ;k m|ksx ds fo’k; esa fuf”pr fu”ks’kk/kkRed fu;eksa dk ikyu djrs gSaA vkSj 

ikjLifjd dRrZO;ksa dh ,d lqfodflr O;oLFkk dks ekurs gSA^^ 

tutkfr vaxszth esa ^VªkbZc* “kCn dk iz;ksx loZizFke fczfV”k tux.kuk vf/kdkfj;ksa ,oa }kjk 

Hkkjr esa tutkfr lewgksa dh x.kuk ds mn~ns”; ls fd;k x;kA 18oha “krkCnh esa tkfr ,oa tutkfr 

“kCnksa dks lekukFkZd :Ik esa tkuus dk iz;kl fczfV”k ljdkj }kjk fd;k x;kA Hkkjrh; lafo/kku esa 

1950 esa ^fiNMs+* ds LFkku ij vuqlwfpr “kCn dks j[kk x;kA  lafo/kku ds vuqPNsn 342 ¼v½ esa 

Hkkjr ds jk’Vªifr dks fdlh fo”ks’k lewg dks ^vuqlwfpr tutkfr* ?kksf’kr djus ds fy, vf/kd`r fd;k 

x;kA ;s tutkfr;k lkekftd vkfFkZd ,ao “kS{kf.kd n`f’V ls fiNM+h gqbZ FkhA budks vuqlwfp esa j[kk 

x;k] rkfd mudh la[;k fuf”pr gks ldsa rFkk mudk lkekftd] vkfFkZd ,ao “kS{kf.kd mRFkku gsrq 

muds ;FkkFkZ fLFkfr dk voyksdu fd;k tk ldsa A  

      Hkkjr  ds dqy tula[;k esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA 1981 dh tux.kuk 

ds vuqlkj 5-38 djksM+ FkhA tks 1991 esa 6-78 djksM+ gks xbZ vkSj 2011 ds vuqlkj 10-42 

djksM+ tula[;k vuqlwfpr tutkfr;ksa dh gSA tks dqy tula[;k dk 8-6 izfr”kr gSA Hkkjr dh dqy 

xzkeh.k tula[;k dk 11-3 izfr”kr rFkk dqy “kgjh tula[;k dk 2-8 izfr”kr tutkrh; leqnk; gSA 

lEiw.kZ Hkkjr esa 700 ls vf/kd tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA ftlesa 75 dks fo”ks’k fiNM+h tutkfr;ksa 

dh Js.kh esa j[kk x;k gS A Hkkjr esa lcls vf/kd tutkfr;k¡ e/;izns”k esa ik;h tkrh gSA tks blds 

dqy tula[;k dk yxHkx 21 izfr”kr gSA izfr”krrk ds vk/kkj ij lcls vf/kd tutkfr;k¡ y{;}hi 

esa 94-8 izfr”kr ik;h tkrh gSAtutkrh; tula[;k djhc&djhc U;wukf/kd ek=k esa lEiw.kZ Hkkjr esa 
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fuokl djrh gS fdarq dqN jkT; o {ks= ,sls gS tgk¡ budk izfr”kr lcls T;knk gSA Hkkjr ds e/; 

izns”k] NfRrlx<+] jktLFkku] xqtjkr] egkjk’Vª] mM+hlk] >kj[k.M] vkU/kzizns”k vkSj if”pe caxky esa 80 

izfr”kr tutkrh; vkcknh fuokl djrh gSA   

lkfj.kh la[;k&1 tutkfr;ksa esa fyaxkuqikr fooj.k  

izeq[k tutkrh; jkT; ftuesa fyaxkuqikr 900ls vf/kd gS 

jkT;         fyaxkuqikr ¼2001½          n”kkad ifjorZu  

          ¼2001&2011½ 

  dqy  xzkeh.k “kgjh dqy Xkzkeh.k “kgjh 

ukxkyS.M 943 942 946 976 664 1014 

fetksje 984 959 1012 1007 667 1047 

es?kky; 1000 987           1072 1013         996 1104  

Yk{;}hi 1003 1001 1006 1003 994 1006 

      

 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj  Hkkjr dk lcls cM+k tutkrh; leqnk; ^Hkhy* gSA ftldh 

tula[;k 1-7 djksM+ gSAblesa 84 yk[k efgyk,a vkSj 86 yk[k iq:’k gSSaA nwljs LFkku ij ^xksaM* 

tutkfr gSA ftldh tula[;k 1-3 djksM+ gSA lcls izkphu tutkfr ^tkjok* gSA ;g yxHkx 5000 

lky iqjkuh gSA budh tula[;k cgqr gh de gSA budk fuokl LFkku v.Meku fudksckj }hilewg gSA 

>kj[k.M dh lcls cM+h tutkfr laFkky gSA laFkkyksa esa fookg dks cqiy uke ls tkuk tkrk gSA ;gk 

dh ^mjkoa^ tutkfr gS tks dq:[k Hkk’kk cksyrsa gS] ^gkŝ  tutkfr tks NksVk ukxiqj esa fuokl djrh gSA 

bl tutkfr esa v.Mh fookg ¼ckrphr ds }kjk fookg½ o vksiksjrhfi fookg ¼vigj.k ds }kjk fookg½ 

izpfyr gSA >kj[k.M esa mjkoa] gks] eaqMk tutkfr ds yksx ljgqy] Qkxq] Hkkxs R;kSgkj eukrs gSA ljgqy 

,d izdkj dk Qwyksa dk R;kSgkj gSaA mRrjk[kaM ds uSuhrky ls mRrj izns”k ds xksj[kiqj rjkbZ {ks= esa 

Fkk: tutkfr fuokl djrh gSA Fkk: mRrjk[kaM dh lcls cM+h tutkfr gSA Fkk: tutkfr nhikoyh ds 

R;kSgkj dks “kksd ds :Ik esa eukrs gSA mRrjk[kaM dh igkfM+;ksa vkSj mRrj izns”k ds rjkbZ {ks+= esa HkksfV;ka 

tutkfr fuokl djrh gSA ;g izk;% _rq izokl tutkfr gSA mRrjk[kaM ds tkSulkjh tutkfr esa 

cgqifr fookg izFkk ik;h tkrh gSA mRrjk[kaM ds cqDlk tutkrh; esa vuqykse&izfrykse fookg izpfyr 

gSA mRrj izns”k esa xksaM tutkfr fuokl djrh gS] tks ;gk¡ dh lcls cM+h tutkfr gSA ;gka dh [kjokj 

tutkfr Øks/kh izo`fr ds gksrs gSa] “kkjhfjd :Ik ls etcwr gksrs gSA e/;izns”k dh lcls cM+h tutkfr 
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Hkhy gSA blds vykok jktLFkku vkSj xqtjkr esa Hkh Hkhy tutkfr lewg fuokl djrh gSA e/; izns”k 

ds dksy tutkfr dk  eq[; O;olk; d `f’k gSA ef.kiqj esa dwDdh] eSdh rFkk flfDde esa ysipk o fl[k 

tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA fgekpy izns”k esa xn~nh tutkfr fuokl djrh gSA BaM ls cpus ds fy, 

xn~nhnkj diM+s igurs gSA vle esa vgkse~] cksMks tutkfr fuokl djrh gSA tEew d”ehj esa cDdoky 

rFkk yn~nkd esa pkaxik tutkfr fuokl djrh gS ;s tutkfr ds ykx vPNsa fdLe dk mu nsus okys 

Ik”ehuk cdjksa] cdfj;ksa dks ikyrs gSA uhyxhfj ds igkfM+;ksa esa VksMk tutkfr fuokl djrh gSA ;s 

cgqifr fookg izFkk dks ekurs gSA psapw tutkfr vkU/kz izns”k o rsyaxkuk dh lcls cM+h tutkfr gS psapw 

mM+hlk esa Hkh fuokl djrh gS] dqN ek=k esa ;s tutkfr dsjy esa Hkh  fuokl djrh gSA  es?kky; esa 

xkjksa] [kklh] fefd] fuatk rFkk t;arh tutkfr;k¡ jgrh gSA [kklh tutkfr ds yksx >wfeax d`f’k 

¼LFkkukarfjr d`f’k½ djrs gSA 

           lkekU; :i ls tutkfr;ksa ds thou eas fuEukafdr leL;k,¡ ns[kus dks fey jgh gSA  

fczfV”k “kkLku ds vkxeu ls iwoZ tutkfr;ksa dk izkÑfrd lalk/kuks ds Åij LokfeRo  Fkk] os izca/ku ds 

fuokZ/k vf/kdkjksa dk miÒksx djrh FkhA Òkjr esa vkS|ksxhdj.k dh  “kq:vkr rFkk [kfutksa dh [kkst us 

tutkrh; {ks=ks dks ckgjh txr ds fy, [kksy fn;k x;kA blus ÒwLokeh] egktu] Bsdsnkj tSls 

“kks’k.kdrkZ oxksZa dks tUe fn;k vkSj os viuh vkthfodk ds lqjf{kr lk/kuks ls oafpr gksrs x,A muesa 

viuh lkaLÑfrd tM+ks ls dVus dk Hkko mRiUu gqvkA Lora=rk ds Ik”pkr cM+s m|ksxksa dk fodkl] 

bLikr la;U= “kfDr ifj;kstuk;sa ,oa cM+s ck¡/k vfLrRo esa vk;s] buds gsrq ljdkj }kjk tutkrh; 

{ks=ksa dh Hkwfe dk cM+s iSekus ij vf/kxzg.k fd;k x;kA [kuu o m|ksx gsrq tutkrh; {ks=ksa dk 

O;olk;hdj.k gksuk muds L=h&iq:’kksa dks cktkj vFkZO;oLFkk ds gFkdaMksa dk f”kdkj cukus esa lgk;d 

fl) gqvkA blesa miHkksDrkokn efgykvksa dks miHkksx dh oLrq le>us dh vo/kkjk.kksa dks etcwrh 

feyhA  ftlls muds thou esa foLFkkiu dh leL;k;s mRiUu gqbZA ;s tutkfr;kW fudV ds efyu 

cfLr;ksa esa jgus yxh izoklu ds dkj.k muds /kkfeZd] lkaLd`frd ,oa lkekftd ewY;ksa dk fujUrj gzkl 

gks jgk gS vkSj vdq”ky Jfedksa ds :Ik es vkl& ikl ds izns”kksa esa izokl dj xbZA vfLrRo] jkstxkj 

dh ryk”k us mUgs ,d u;k vkSj dfBu okrkjo.k fn;k A le;&le; ij “kgjh {ks=ksa us bUgs tfVy 

thou“kSyh ,oa ewY;ksa ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus dks etcwj fd;k gSA “kgjh yksxkas ds }kjk mudk 
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“kkjhfjd] ekufld] o vkfFkZd “kks’k.k fd;k tk jgk gSA de iSls ij dke] djus ds fy, etcwj gSA 

vyxko] vf”k{kk ls tw> jgs gSA tutkfr;ksa dh yxHkx 70 izfr”kr vkcknh fuj{kj gSaA ftlds dkj.k 

muds thou esa  vU/kfo”okl o iwokZxzg]dh Hkkouk izcy cuh gqbZ gSA vR;f/kd xjhch] f”k{k.k 

lqfo/kkvksa o f”k{kdksa dh deh buds {ks=ksa esa f”k{kk ds foLrkj dks ckf/kr djrs gSaA vkfFkZd raxh ,ao 

vlqjf{kr vkthfodk ds dkj.k tutkfr;ksa ds thou esa LokLF; lacfU/k leL;k;s cuh gqbZ gSA buds 

{ks=ksa esa eysfj;k] {k; jksx] peZjksx] fify;k] gStk rFkk vfrlkj tSls chekfj;k¡ QSyrh jgrh gSA 

tutkfr;ksa dh ijEijkxr laLFkkvksa ,oa dkuwuksa dk vk/kqfud laLFkkvksa ds lkFk Vdjko gksus ls 

tutkfr;ksa esa igpku ds ladV dh vk”kadk, iSnk gq, gSA Hkk’kkvksa vkSj miHkk’kkvksa dh fcyqfIr Hkh 

buds igpku ds {kj.k dk ladsrd gSA vkt Hkh ;s tutkfr;k¡ lkekftd lEidZ LFkkfir djus esa vius 

vki dks lgt ugha eglwl dj ik jgh gSA ftlds dkj.k lkekftd lakLd`frd vyxko] vLi`”;rk dh 

Hkkouk eglwl djrh gSA ;s vke cksy&pky dh Hkk’kk dks le> ugh ikrhA ljdkjh ;kstukvksa ds izfr 

tkx:drk dh deh gSA tks buds lkekftd fiNM+siu dk lcls cM+k dkj.k gSA budh izeq[k leL;k 

xjhch rFkk _.kxzLrrk gS] bl leqnk; dk ,d rcdk ,slk gS  tks nwljksa ds ?kjksa  esa dke dj thou 

;kiu dj jgk gSA vkfFkZZd raxh ds dkj.k ek¡&cki vius cPpksa dks i<+k fy[kk ugh ikrs gS rFkk iSls ds 

fy, vius cPpksa dks O;olkf;;ksa o nykyksa ds gkFk csp nsrs gSaaaaA izphu dky esa tutkfr;ksa ds /keZ ij 

fjfr&fjokt mudh ijEijk dk cgqr vf/kd izHkko FkkA /keZ tknw]Vksuk] VksVe] vkfn lkekftd fu;U=.k 

dk dk;Z djrs FksA ysfdu vkt fLFkfr oSlh ugha gSA lH;rk ds fodkl ds lkFk /keZ] tknw] VksVe] dk 

vlj de gks x;kA ftlls lkekftd fu;U=.k esa deh vk;h gSA tutkrh; lekt esa ;qokx`gksa dk 

iru gks jgk gSA tc dh bu ;qokx`gksa eas tutkrh; ;qod&;qofr;ksa dks f”kf{kr fd;k tkrk FkkA mudk 

euksjatu gksrk FkkA O;kikfjd izf”k{k.k fn;k tkrk FkkA oSokfgd thou gsrq rS;kj fd;k tkrk FkkA vc 

dksbZ mfpr O;oLFkk u gksus ds dkj.k lkekftd thou vLr&O;Lr gks x;k gSA [kklh tutkfr ds yksx 

>wfeax d`f’k ¼LFkkukarfjr d`f’k½ djrs gSA 

Hkkjr ds lafo/kku esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fgrksa ds j{kk ds fy, vusd O;oLFkk, dh xbZ 

gSA vuqPNsn 46esa “kSf{kf.kd o vkfFkZd fgrksa dks c<+kok nsus dk izko/kku gSA89 osa laoS/kfud la”kks/ku 

vf/kfu;e ds }kjk i`Fkd jk’Vªh; vuqlwfpr tutkrh; vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA muds jktuhfrd 
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fgrksa dh j{kk ds fy, mudh l[;k ds vuqikr esa jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa rFkk iapk;rksa esa LFkku 

lqjf{kr j[ks x;s gSA vuqPNsn 244 esa tutkrh; {ks=ksa ds iz”kklu dh O;oLFkk dk izko/kku gSAHkkjrh;  

vuqPNsn 275¼1½ ds rgr tutkfr;ksa ds dY;k.k dks c<+kok nsus vkSj muds {ks= izcU/ku ds Lrj dks 

c<+kdj jkT; ds vU; {ks=ksa ds leku djus ds fy, lqfuf”pr fo”ks’k foRrh; lgk;rk miyC/k djkus 

dk izko/kku fd;k x;kA bl lgk;rk dk ewyiz;kstu ikfjokfjd vk; l`tu dh fuEu ;kstukvkas tSls 

Ñf’k] ckxokuh] y?kq m|ksxksa c<+kok nsuk gSAvuqPNsn 330 esa tutkfr;ksa ds lhVksa dk vkj{k.k O;oLFkk 

gSA vuqPNsn 332 esa jkT; ds fo/kku lHkkvksa esa lhVksa ds vkj{k.k dh O;oLFkk gSA vuqPNsn esa 335 esa 

fofHkUu lsokvksa vkSj inks ds fy, vkj{k.k vf/kdkj dk izko/kku gS A vuqPNsn 338 esa fo”ks’k vf/kdkj 

dh O;oLFkk rFkk vuqPNsn 339 esa tutkfr;kas ds iz”kklu ij dsUnz ljdkj vf/kdkj O;oLFkk gSA 

vu qPNsn 17 lekt esa lHkh rjg ds vLi`”;rk dk fu’k s/k djrk gSA buds cfLr;ksa esa is;ty dh 

vkiwfrZ] Ik;kZoj.k lq/kkj rFkk vU; lqfo/kk,W miyC/k djkus ds fy, fo”ks’k dk;ZØe pyk, ¡ tk jgs gSA 

lesfdr cky fodkl lsokvksa ls bu lewgksa ds cPpksa ,oa efgykvksa dks O;kid :Ik ls ykHk igqp¡ jgk 

gSA jkT; lHkk Vh0 ch0 pSuy }kjk pyk,¡ x, ^eS Hkh  Hkkjr* tutkrh; thoup;kZ ij vk/kkfjr 

dk;ZØe Hkkjr ds tutkrh; leqnk; dh ifgpku dks eq[kj djus dk dke fd;k gSA laoS/kkfud 

izko/kkuksa ls vyx dqN dk;Z ,sls gS ftUgs ljdkj tutkfr;ksa ds fgrksa dks vius Lrj ij Hkh ns[krh 

gSA blesa “kkfey gS] ljdkjh lgk;rk vuqnku] vukt cSadksa dh lqfo/kk] vkfFkZd mUufr gsrq iz;kl 

ukSdfj;ksa eaas izfrfuf/kRo gsrq mfpr f”k{kk O;oLFkk] Nk=koklksa dk fuekZ.k] Nk=o`fRr  dh miyC/krk rFkk 

lkaLd`frd lqj{kk eqgS;k djkuk bR;kfnA vkfFkZd leL;kvksa dks gy djus d s fy, ns”k esa jkstxkj ds 

voljksa esa o`f) ls lEcfU/kr dk;ZØeksa esa tutkfr;ksa ds yksxksa dks izkfFkfedrk nh xbZ gSA buds 

ifjokjkas dks d`f’k gsrq Ik;kZIr Hkwfe nsus rFkk d`f’k ds vk/kqfud rfjdkss ls mUgs voxr djkus dk iz;kl 

fd;k tk jgk gSA tutkfr;ksa ds chp m|ksxksa ds fodkl ds fy, mBk, x;s dneksa esa eq[; gS& 

lgkf;dh rFkk vklku “krksZa ij _.k miyC/k djkuk] fo”ks’k m|e dk;ZØe] O;kolkf;d o rduhdh 

izf”k{k.k ijke”kZ lsok,a rFkk peM+k fodkl fuxeksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA tutkfr;ksa dh f”k{kk lEcfU/k 

leL;kvksa dks nwj djus ds fy,A buds ifjokjksa ls mu ck/kkvksa dks nwj fd;k x;k gSA ftlls os vius 

cPpkas dks Ldwy vf/kd la[;k esa Hkst ldsA Ldwyksa esa mUgsa f”k{kk ds izR;sd Lrjksa ij Nk=o`fRr nsus ds 



 

MkW0 dfork dUukSft;k 

 (Pg. 11951-11961) 
  11957 

 

Copyright © 2021, Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 
 
 
 

O;kid dk;ZØe pyk;s tk jgs gSA tutkrh; lewg ds es/kkoh fo|kfFkZ;ksa ds fy, fons”kksa esa v/;;u ds 

fy, Nk=o`fRr rFkk ;k=k vuqnku fn;k tkrk gSA f”k{k.k rFkk izf”k{k.k laLFkkvksa esa buds fy, lhVs 

vkjf{kr gSA ;ksX;rk rFkk vk;q esa NwV gSA Ldwyksa esa mUgsa O;olkf;d izf”k{k.k nsuk vko”;d gSA ftlls 

dh f”k{kk xzg.k djus ds ckn mUgsa csdkjh dh leL;k ls u tw>uk iM+sA blfy, d`f’k] Ik”kqikyu] 

eqxhZ&ikyu] eRL;&ikyu] e/kqeD[kh&ikyu ,oa vU; izdkj dh gLr dykvksa dk Hkh izf”k{k.k fn;k tk 

jgk gSA esfMdy bathfu;fjax] d`f’k] Ik”kqfpfdRlk rFkk ikfyVsfDud ikBØeksa ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, iqLrd 

cSad ;kstuk ykxw dh xbZ gSA vuqla/kku o izf”k{k.k ;kstuk ds vUrXkZr fo”ofo|ky;ksa ] lkekftd 

vuqla/kku laLFkkvksa dks bu lewgksa  ds fodkl lEcfU/k “kks/k dk;kZsa vkSj ewY;kadu v/;;uks ds fy, 

foRrh; lgk;rk nh tkrh gSA n”koha iapo’khZ; ;kstuk ds nkSjku taxy ckgqY; xzkeksa dk fodkl 

tutkrh; fodkl ds {ks= esa ,d vge~ fgLlk gSA  
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       Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk esa dgk x;k gS fd  Hkkjr esa tkfr] /keZ ,oa fyax ds vk/kkj 

ij tutkrh; lewgksa ds chp dksbZ Hksn&Hkko ugh fd;k tk,xkA tutkrh; lektksa esa L=h  dh fLFkfr 

dfri; fHkUu gSA Hkkjrh; tutkrh; lektksa esa bl lanHkZ esa dksbZ ,d lkekU; fu’d’kZ fudkyuk Ik;kZIr 

dfBu dk;Z gSA es?kky; dh izfl) tutkfr xkjksa rFkk [kk¡lh gSA ;s nksuksa ekr`lRrkRed ,oa ekr`oa”kha gS 

bldk rkRi;Z gS fd lkekftd] /kkfeZd rFkk vkfFkZd {ks= esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh iz/kkurk] lRrk 

ifjokj ds cqtqxZ efgyk ds gkFk esa gksrh gSA rFkk mRrjkf/kdkj ,oa inkf/kdkj nksuksa dk fu/kkZj.k 

ekr`oa”khdrk ds fl)Ur ds vk/kkj ij gksrk gSA ekrk&firk vius iq=h;ksa es l s fdlh ,d dk ftldks 

oks O;ogkfjd :Ik ls ;ksX;  le>rs gSA mls mRrjkf/kdkjh fu;qDr djrs gSA [kk¡lh ifjokj dk 

dsUnzfcUnq ek¡ gksrh gSA og ifjokj dh lEifRr dh Lokfeuh gksrh gSA fuokl LFkku ekr`LFkkuh; gSA 

ifjokj esa ekek dh Hkwfedk Ik;kZIr gksrh gSA NksVh iq=h /kkfeZd dk;ksaZ dk lapkyu djrh gS vkSj iqjksfgr 

dk dk;Z Hkh djrh gSA Hkhy rFkk xjklh;k tutkfr;ksa esa fir`lRrkRed rFkk fir`LFkkuh; gksrs gSA buds 

ifjokjksa esa cM+s iq= dks fo”ks’k nkf;Ro rFkk fo”ks’kkf/kdkj izkIr gksrs gSA ;gka yM+fd;ksa dk lEifRr esa 

vf/kdkj ugh gksrk]  iRuh dh lkekftd izfLFkfr fgUnw lekt dh vis{kk Å¡ph gksrh gSA nqxZe ,oa 

chgM+ izns”kksa dh vuqmitkÅ {ks= es jgus okyh tutkfr;ksa dk izkFkfed lzksr Ik”kq if{k;ksa dk f”kdkj 

djuk gS A gLr f”kYi ds {ks= esa tutkrh; fL=;ksa dk egRiw.kZ ;ksxnku gSA ef.kiqj f=iqjk] ukxkyS.M 

dh tutkfr;ksa esa fL=;k¡ jax fcjaxh oL=ksa dk fuekZ.k djrh gSA eksrkafrd fL=;k¡ vius cpiu ls gh 

drkbZ] cqukbZ] dk dke lh[krh gSA fgekpy esa jgus okyh xqtZj tutkfr dh fL=;ka¡ iq:’kksa ls Hkh 

vf/kd dBksj Je djrh gS A jktLFkku xMwfy;k yqgkjksa dh fL=;ka d`f’k midj.k cukus dk dk; Z djrh 

gSA [kkukcnks”kh tutkfr dh fL=;ka Hkh lM+d ds fdukjs yksgs ds vkStkj ij gFkkSM+k pykrh gqbZ fn[kkbZ 

iM+ tkrh gSA ;s fL=;ksa d s dBksj Je dk l”kDr mnkgj.k gSA Vksdjh cukuk jLlh ]pVkbZ] cjru] casr 

dk dk;Z fL=;ksa ds }kjk fd;k tkrk gSA f”kYi m|ksx esa dykRed oL=ksa ds fuekZ.k esa fL=;ksa dh iq:’kks a 
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ls vf/kd Hkxhnkjh gSA laFkky L=h iq:’k bLikr ds dkj[kkuk a s ,oa jkuhxat rFkk >fj;k ds dks;yk ds 

[kkuksa aesa lkFk&lkFk dke djrs gSA ukxk L=h iq:’k vle ds pk; cxkuksa esa lkFk&lkFk dke djrs gS 

ef.kiqj rFkk es/kky; dh tutkft;ksa ds vkfFkZd fØ;k&dykiksa tSls O;kikj ds {ks= esa fL=;k¡ egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gS buQkWy ds bUQk ekdsZV esa 99 izfr”kr fL=;ka ¡ O;kikj esa O;LFk fn[kkbZ nhA v:jkpay 

dh tutkrh; fL=;k¡ feyks nwj rd iSny ;k=k djrh gqbZ igkM+ ds dfBu jkLrksa ls ,d LFkku ls nwljs 

LFkku rd pyh tkrh gS rFkk vko”;d oLrqvksa ds fofue; esa layXu fn[kkbZ nsrh gS rFkk eksVkafrd 

fL=;k¡ Loe ds] }kjk fufeZr dykRed oLrqvksa dk ewY; fu/kkZj.k Loea vFkok vius iq:’kksa ds lgk;rk 

ls djrs gSA yssu&nsu dh ekeyksa esa fL=;ksa dh jk; ysuk vko”;d le>rs gSA bl izdkj tutkrh; 

fL=;ksa }kjk fufeZr oLrq, lekt esa mUgs lEeku iznku djrh gSA tutkfr;ksa esa fookg ,d /kkfeZd 

laLdkj ds :Ik esa de rFkk ,d le>kSrs ds :Ik esa thou lkFkh dh p;u ds rjhds] fookg ds Lo:Ik 

rFkk mudh izfLFkfr ds |ksrd ds :Ik esa gSA vf/kdka”k tutkrh; lektksa esa thou lkFkh ds p;u dh 

iw.kZ Lora=rk izkIr gSA nwljh vksj vU;= fookg dk vk;kstu ekrk&firk }kjk fd;k tkrk gSA vigj.k 

rFkk Ø; }kjk fd;k tkus okyk fookg fL=;ksa dh fuEu izfLFkfr dh vksj ladsr djrk gS ogh ifjfo{kk 

fookg ¼xqtjkr ds Hkhyksa esa] vle dh dwdh tutkfr esssa½ L=h dh mPp izfLFkfr dks n”kkZrs gSA eksfV;k] 

raXlk] ukxk rFkk dwdh vkfn tutkfr;ka¡ vf/kd mez esa fookg ds izfrekuksa dk ikyu djrh gSA 

tutkfr;ksa esa fo/kok fookg izfrcfU/kr ugh jgk gSA vf/kdka”k ekeyksa esa&HkkHkh fookg vFkkZr ,d fo/kok 

dk fookg mlds e`r ifr ds NksVs HkkbZ ls dj fn;k tkrk FkkA ;|fi ,d fo/kok vU;= fookg lEiUu 

dj ldrh gSA ^?kksVqy Hkkjr ds vusd tutkrh; lewgksa esa ,d egRoiw.kZ lkekftd laLFkk gS tks 

euksjatu] laLd`fr laj{k.k ds lkFk&lkFk vussd izdk;kasZ ds fy, fl) gSA ?kksVqy laLFkk us fL=;ksa dks 

lEeku fn;k gSA mUgsa laxfBr gksus dk ,d eap iznku fd;k FkkA orZeku esa ;g laLFkk /khjs&/khjs lekIr 

gksrh tk jgh gS ftudk tutkrh; fL=;ksa dh fLFkfr;ksa ij ukdkjkRed izHkko iM+k gSA  

     fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd tutkrh; efgyk,a izR;sd Lrj ij egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 

djrh gSA Hkkstu idkus ]cPpks dh ns[kHkky] bZ/ku laxzg o ctkj esa  cpus dk dk;Z djrh gSA nqjxe 

,oa chgM+ izns”k dh fL=;ka¡ i”kq if{k;ksa dk f“kdkj djrh gSA Ñf’k ds lg;ksxh dk;ksZ esa Hkkx ysrh gSA 

NksVs&NksVs n”rdkjh f”kYidkjh esa L=h;ksa dh iq:’kksa ls vf/kd Hkkxhnkjh gSA d`f’k dk;kZsa dh n`f’V ls ns[kk 
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tk; rks izk;% iq:’k gy pykus dk dk;Z vkSj fL=;k¡ d`f’k ds lg;ksxh dk;ksZa esa Hkkx ysrh gSA bu ij 

d`f’k dk;ksZa esa Hkkxhnkjh ij fdlh izdkj dk fu;U=.k ugh FkkA [kkuks] dkj[kkuks ,oa pk; ds ckxkuksa esa 

lkFk&lkFk dke djrs gSA izolu ds dkj.k muds /kkfeZd lkaLd`frd o lkekftd ewY;ksa dk fujUrj 

gzkl gks jgk gSa fQj Hkh mls cuk, j[kus ds iz;kl esa os ,d LFkku ij s,drz gksdj vius R;ksgkj o 

lkaLd`frd dk;Zdze eukrh gSaA,d vksj tutkrh; lekt esa tgk¡ fL=;ksa dks vkfFkZd rFkk lkekftd {ks= 

esa lEekutud fLFkfr izkIr gS rks cnyrs ifjos”k esa vusd pqukSfr;ksa ds lkFk vius LFkku dks cuk, 

j[kus ds fy, iz;kljr gSA cnyrh lkekftd vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa us tutkrh; efgykvksas ds thou dks 

izHkkfor fd;k gSA os vius fuokl dks NksM+dj “kgjksa dh vksj dwp dj xbZ gSA vius vfLrRo jkstxkj 

dh ryk”k us mUgs ,d u;k vkSj ,d dfBu okrkoj.k fn;k gSA ftlls os cgqr lkjh leL;kvksa dk 

lkeuk djus ds fy, etcwj gSA “kgjh yksxksa ds }kjk mudk “kkjhfjd] ekufld o vkfFkZd “kks’k.k fd;k 

tk jgk gSA  vk/kqfud vFkZO;oLFkk esa /khj&/khjs tutkfr efgyk,a ikjEifjd vkfFkZd fØ;k&dykiks ,oa 

jkstxkj ds lk/kuksa ds lkFk leUo; LFkkfir djuk vkjEHk dj fn;k gSA f”k{kk ds egRrk vkSj 

mi;ksfxrk ls tutkrh; leqnk; esa lk{kjrk dk izfr”kr c<+k gSA ysfdu blesa vkSj lq/kkj dh 

vko”drk gSA budksa Ldwy rd igq¡pus] f”k{kdksa dh deh dks nwj djus f”k{k.k lkexzh vkfn fd lUrks”k 

tud O;oLFkk ds fy, ljdkj dks lalk/ku miyC/k djkus gksxsA  f”k{kk izpkkj &izlkj ds fy, Loaelsoh 

laxBuksa dks Hkh Hkkxhnkj cukuk gksxkA pgqeq[kh iz;klksa ds }kjk gh ge cPpksa ds Hkhrj fNih izfrHkkvksa 

o {kerkvksa dks igpku dj mudk lEiw.kZ fodkl dj ldrs gSA tutkfr;ksa dh lkekftd lajpuk vkSj 

laLd`fr esa vusd ifjorZu gq,a gSA  
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